
欢迎工职院学子回家~

金风送爽来，校园秋意浓。暑假接近尾声，同学们即将回到校园重

启校园生活。无论你已经踏上或即将踏上返校的道路，请将安全始终放

在第一位，一起来看看这份开学返校指南吧！

1、返校安排

（1）老生返校报到注册时间为 8 月 24 日-25 日，8 月 26 日正式上课。

（2）新生报到注册时间为 9 月 3 日-4 日;军训时间为 9 月 6 日-20 日，

入学教育贯穿军训期间;9 月 23 日正式上课。

2、返校准备

（1）调整心态、规律作息，以便更好地适应新学期的学习生活。

（2）整理新学期所需物品，提前准备好身份证、学生证、寝室钥匙等必

备物品，避免遗漏。新同学还应准备好军训用品以及证件照、录取通知书等

开学所需资料。

(3）合理规划返校行程，密切关注气象部门发布的天气预报，提前购买

返校车票、机票，确保安全、按时到校。

3、返校途中注意事项

注意交通安全

近期是大学生返校高峰期，返校时不要乘坐非法运营车辆，不要乘坐超

载车辆和客货混装车辆。

注意财产安全

返校途中客流量大、人员复杂，在车站、车厢等人流密集的地方，要时

刻保持警惕，看管好个人行李物品，注意防范财物被盗或遗失。不与陌生人

过度攀谈，谨防上当受骗。

注意人身安全

在路程中要确保能和家人保持联系，及时告知辅导

员和家人自己的行程，返校途中避免与他人发生冲突，

时刻保护自身安全。如遇紧急情况，保持冷静，及时报



警或联系学校求助。

做好个人防护

同学们返校途中务必科学做好个人防护，常备感冒药等药物，

保持良好的个人卫生习惯，尽量预防流感等疾病传播，以健康的

体魄开启新学期。

4、返校后注意事项

及时开展寝室安全检查和卫生清扫

检查寝室内所属物品是否遗失，电器设备的状态和性能，避免电路故障。

不要将行李物品放置在走廊等公共空间，保持消防通道畅通，要做到“垃圾

下楼”。寝室内严禁使用任何违禁电器，避免火灾事故发生。返校后对寝室

卫生进行全面清扫，定期开窗通风保持空气流通，确保个人物品和寝室环境

的干净整洁，以良好的寝室环境迎接新学期。

财产安全

避免随身携带过多贵重物品，可以选择使用电子支付或银行卡进行消费。

注意个人物品的安全，在公共场合不要随意放置，应该随身携带，尽量

不要借给陌生人使用。

贵重物品格外加强保管(笔记本、手机、大量现金、金银首饰等），离开

宿舍时，要关闭门窗并及时上锁，不要将贵重物品或现金放在明显的位置，

以免引起他人的注意。

网络安全

使用防病毒软件和防火墙: 安装并定期更新防病毒软件，它可以帮助检

测和清除潜在的恶意软件。同时，打开防火墙可以有效地阻止未经授权的访

问。

谨慎下载和安装软件：只从官方或可信的来源下载软件，并确保软件是

最新版本。

更新操作系统和应用程序：及时更新你的操作系统和应用程序，这样可

以修复已知的漏洞和安全问题，提高系统的安全性。

谨慎分享个人信息：不要随意在公共场合或不可信的网站上分享个人敏

感信息，如身份证号码、银行账户等。保护好自己的个人隐私是防范网络攻

击的重要一环

下载国家反诈 APP 并检查更新：下载反诈骗 App 可以帮助你提高对诈骗



和网络安全的认知，并提供一些实用的工具和信息来防范诈骗行为，比如诈

骗电话、短信拦截、实时诈骗警报、举报投诉平台等等。

小心点击链接：避免点击来自陌生人或不可信来源的链接，这些链接可

能包含恶意软件或钓鱼网站。

宿舍安全

注意用电安全：不乱拉乱接电线，避免电线老化或过载引发火灾。

做到人走电断：离开宿舍时，应关掉灯、空调等电器设备，避免电器故

障导致火灾风险。

正确使用电器设备：宿舍不得使用电炉、电热器、电饭煲、卷发棒等电

器，严禁使用大功率电器。

禁止出现明火和焚烧物品的行为。

请同学们保持警惕

增强自我防范意识

确保自身安全、平安返校

祝大家开学顺利

期待新学期的相遇
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